Informatie voor de patiént

Lees vaér het gebruik eerst de bijsluiter. Qok als u Aspirine-C al gerder heeft gebruikt, is het zinvol deze bijsluiter
te lezen. Er kan nieuwe informatie in staan. Mocht u na het lezen nog vragen hebben, raadpleeg dan uw arts, apo-
theker of drogist. Raadpleeg een arts indien de verschijnselen varargeren of binnen 14 dagen niet verbeteren.

P ASPIRINE(

bruistatilet

Samenstelling

Aspirine®-C beval als werkzame stoffen per bruistablet 400 mg acetylsalicylzuur (acetosal; met buffer) en 240 mg
ascothinezuur (vitamine C).

Verder bevatten de bruistabletien de volgende huipsfoffen: natriumcitraat, natriumwaterstofcarbenaat, citroenzuur
en natriumcarbonaat.

De bruistabletten ziin wit en viak, en aan één zijde van het Bayerkruis veorzien.

Verpakkingen
Aspirine®-C is verkrijgbaar in een verpakking met 10 bruistabietten (5 strips met elk 2 bruistabletten).
Naam en adres van de vergunninghouder

Bayer B.V., Energieweg 1, 3641 RT Mijdrecht, tel. 0297-280666.
Aspirine®-C is in het register ingeschreven onder RYG 06303,

Waarvoor wordt Aspirine®-C gebruilit?

Werking

Aspirine®-C bruistabletten bevatten als werkzame stof acetylsalicylzuur, Acetylsalicylzuur heeft een pijnstillende,
koortsveriagende en ontstekingsremmende werking.

Toepassing

Aspirine®-C kan worden gebruikt bij
# koorts en pijn bij griep en verkoudheid
® Koorts en pijn na vaccinatie

# hoofdpijn

® kiespijn

& zenuwpiin

@ spit

® spierpijn

e menstruatiepifn

» reumatische pijn.

Wat moet u weten voordat u Aspirine®-C gebruikt?

Gebruik Aspirine®-C niet:

* maagpatiénten die bij eerder gebruik maagpijn kregen

» patiénten met een maag-/darmzweer

® patiénten met maag-/darmbloedingen

® patisnten die overgevoelig zijn voor salicylzuurvetbindingen of andere soorigelijke piinstillers (b.v. sommige
astma-patiénten; deze kunnen een aanval krijgen of flauwvailen)

» patiénten met leveraandoeningen

" patiénten met ernstige nierklachten

* patiénten met neiging tot bloeden of stollingsstoornissen (zoals hemaofilie of hypotrombinemie)

» patiénten die met anfistollingsmiddelen worden behandeld

@ patiénten met een natriumbeperki (zoutarm) diest

® patiénten met neiging tot vorming van stenen in de urinewegen.

Als u denkt dat é6n van de bovengenoemde punten op u van toepassing is, raadpleeg dan uw arts.

Wees exira voorzichtig met Aspirine®-C:

. vee(I’VLllldig gebrulk wordt ontraden. Indien de klachien aanhouden, veranderen of terugkeren, dient u uw arts te
raadplegen

L] gebrﬁikgeen acetylsalicylzuur vodr of na het trekken van tanden of kiezen

® neem geen acetylsalicylzuur in kort voér of kort na gebruik van alcohol

# bij kinderen met waterpokken of griep mag acetylsalicylzuur alleen op advies van de arts worden toegepast

® bij een natriumbeperkt dieet; één bruistablet bevat 502 mg natrium, wat bij dit dieet schadelijk kan zijn.

Raadpltze‘g uw arts als één van de bovenstaande waarschuwingen op u van toepassing is of in het verleden is

geweest.
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Als u ook andere geneesmiddelen gebrulkt

Als u verschillende geneesmiddelen tegelijk gebruikt, kunnen deze middelen elkaar beinvioeden. Raadplesg
daarom uw arts of apotheker als u éen van de volgende geneesmiddelen gebruikt of kort geleden heeft gebruikt:

 hii gelijktijdig gebruik van acetylsalicylzuur en antistollingsmiddelen (bloedverdunnende middelen) kan de nei-
ging ot bloedingen icenemen.

Bij gebruik van hoge doseringen kan vanwege de aanwezigheid van ascorbinezuur de bepaling van glucose in de
urine worden gestoord.

Gebruik van Aspirine®-C samen met drank

Bij gelijktijdig gebruik van acetylsalicylzuur met alzannt'i= de kans op maaghklachten groter.

Bij zwangerschap

# acetylsalicylzuur mag in de zwangerschep itsluitarsd op advies van de arts worden gebruikt.

® acelylsalicyizaur mag niet worden gebrujkt gedurende de laatste 3 maanden van de zwangerschap.

Bij borstvoeding

Giebruik tiidens het geven van borstvoeding wordt ontraden.

Over mogelijke invioed op rijvaardigheid en het bedienen van machines

Invioed op de rijvaardigheid of het bedienen van machines valt in het algemeen niet te verwachten. Indien zich ech-
ter in incidentele gevallen duizeligheid voordoet, dient hiermee rekening te worden gehouden.

Hoe moet Aspirine®-C worden gebruik?

Dosering

# Volwassenen: 1 of 2 bruistabletten per keer, maximaal 10 bruistabletten (= 4000 mg) per 24 uur, verdeeld over
4 of meer giften.

» Kinderen van 14-15 jaar: 1 bruistablet per keer; maximaal 5 bruistabletten (= 2000 mg) per 24 uur.

» Kinderan van 12-13 jaar: 1 bruistablet per keer; maximaal 4 bruistabletien (= 1600 mg) per 24 uur.

De fijd tussen twee innames moet bij kinderen minstens 4 uur bedragen.

Wanneer de klachten (kcorts en pijn) weer opkomen, is herhaalde toediening toegestaan, maar de maximale dose-

ring (volwassenen: 4000 mg per dag, kinderen 12 jaar en ouder: 1600-2000 mg per dag) mag niet worden over-

schreden.

Duur van de behandeling
U mag Aspirine niet langer dan 14 dagen aaneen gebruiken zonder een arts te raadplegen.

Gebrulksaanwljzing

« De bruistabletten cplossen in een glas water en de oplossing opdrinken:.

¢ Indien een snel effect gewenst is, verdient toediening op de nuchtere maag of tenminste een half uur v66r de
maaltijd de voorkeur.

» Wanneer maagklachien optreden, dienen de tabletten tijdens of viak na de maailtijd te worden ingenomen.

Wat moet u doen wanneer u teveel Aspirine®-C hebt ingenomen?

Bij @en matige overdosering treden op: duizeligheid, hoofdpijn, corsuizen, verwardheid, misselijkheid, overgeven,
maagpijn en diarree.

Bij een ernstige overdosering treden op: hyperventilatie, transpireren, corsuizen, onrust, hallucinaties en spier-
krampen; in zeer ernstige gevallen treedt bewustelocsheid op en kan ademstilstand ontstaan.

Indien een te hoge dosis is ingenomen en er zich tekenen van overdosering voordoen, dient de arts te worden
gevaadpleegd. Deze oordeelt of Ziekenhuisopname noodzakelijk is.

Welke bijwerkingen kunnen optreden bij gebruik van Aspirine®-C?

Aspirine®-C kan zoals alle geneesmiddelen buwerklngen veroorzaken De volgende bijwerkingen kunnen voorkomen:

] maagklachten {dan gebruik stoppen)

# bloedverlies in het maagdarmkanaal (bloedverlies via de ontlasting is voor de patiént meestal niet waarneem-
baar); bij langdurig of veelvuldig gebruik kan dit leiden tot bloedarmoede

® overgevoeligheidsverschijnselen

# varlanging van de bloedingstijd.

Hogere doses kunnen vanwege de aanwezigheid van ascorbinezuur misselijkheld, diarree en bij langdurig gebruik

nierstenen veroorzaken.

Als u vermoedt dat er een bijwerking optreedt die hierboven niet is vermeld of die u als ernstig ervaart, infermeer

dan uw aris of apotheker.

Hoe moet u Aspirine®-C bewaren?

# Houd geneesmiddelen aliijd buiten het bereik en zicht van kinderen!

* Niet boven 25°C bewaren.

# Gebruik geen tableften waarvan de uiterste gebruiksdatum verstreken is. De uiierste gebruiksdatum is op de ver-
pakking vermekd {achter ‘Niet te gebruiken na:’} en op de strip achter de letters EXP; EXP staat voor expiry date,
Engels voor vervaldatum. Breng tabletten waarvan de vervaldatum verstreken is naar de apotheek. De tabletten
zullen dan op de juiste wijze vernietigd worden,

Deze bijsluitertekst is voor het laatst aangepast in: Baye r
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